
令和元年度 水泳教室、水中健康体操教室（春季） 

 

赤塚体育館     水中健康体操教室 令和元年 5 月 21 日〜令和元年 7 月 9 日 

東板橋体育館    水中健康体操教室 令和元年 5 月 9 日〜令和元年 6 月 27 日 

高島平温水プール 水泳教室（女性） 令和元年 5 月 29 日〜令和元年 7 月 17 日 

         水泳教室（幼児） 令和元年 5 月 29 日〜令和元年 7 月 17 日 

                  水泳教室（小学生）令和元年 5 月 24 日〜令和元年 7 月 12 日 

                  水泳教室（一般） 令和元年 5 月 24 日〜令和元年 7 月 12 日 

上板橋体育館   水泳教室（女性） 令和元年 5 月 24 日〜令和元年 7 月 12 日 

         水泳教室（幼児） 令和元年 5 月 24 日〜令和元年 7 月 12 日 

                  水泳教室（小学生）令和元年 5 月 29 日〜令和元年 7 月 17 日 

                  水泳教室（一般） 令和元年 5 月 29 日〜令和元年 7 月 17 日 

   ※秋季にも実施予定 

 

開催場所の案内 

  板橋区立赤塚体育館    板橋区赤塚 5－6－1  ☎３９３８－１９６６ 

  板橋区立東板橋体育館   板橋区加賀 1－10－5   ☎３５７９－２６２６ 

  板橋区立高島平温水プール 板橋区高島平 8－28－1 ☎３９３２－５３４８ 

  板橋区立上板橋体育館   板橋区桜川 1－3－1  ☎５３９９－６５０１ 

 


