
 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３ 



 掲載内容（目次）      省略 

野口会長挨拶 

コロナ渦の７０周年記念行事 

板橋区スキー協会   会長 野口 眞利 

シーズンを終えて 

  会員の皆さま、スキー行事が無事に終わりました。いろいろと御協力有難う 

ございました。又、コロナ渦の中、会議を開き推進して頂いた内田理事長、そ 

してサポートして頂いた役員の皆さま,誠にありがとうございました。 

記念大会・そして行事 

  ポールに始まり、素晴らしい風間デモレッスン、バッジテスト、記念大会、 

野沢での指導員の活躍、特別企画で多大な盛り上がりを見せた城西大会など、 

コロナ渦の中多くの行事が行われました。 

記念誌づくりと式典 

  多くの記念行事、クラブの活動などを特集しての記念誌づくり、そし 10 月 

14 日（土）14 時の式典がこれからの行事になります。皆さま一丸となって行 

政、体協、スキー関連をお迎えし、立派な式典を迎えたいと願っております。

ご協力お願い致します。 

9 月のスポーツフェスティバル 

2023.5.30 

 



                  ２ 

  区の行事として体育協会が主催して 9 月 9 日（土）・10(日)に小豆沢体育を 

中心に開かれます。 

  ISK としても参加の計画が進んでおります。ひとりでも多くのご参加お願い 

致します。 

今後の ISK、ISK の一体化 

  理事、専門員が不足しています。各クラブの会長様ご協力をお願い致します。 

  今後の解決策として、クラブを残しての一体化が検討されています。 

  ご一考願います。 

☆２０２２年度 コロナ禍でのＩＳＫ行事の取扱    省略 

  

☆総務関係行事 

1)ＩＳＫ関係                省略 

２)東京都スキー連盟関係           省略 

３）東京都体育協会関係 

  ①東京都体育協会優良団体表彰 2022 年 5 月 8 日 東京都体育館 

       板橋区スキー協会 受賞 

４）板橋体育協会関係 

                 



① 板橋区体育協会表彰 功労者表彰受賞 2022 年 9 月 4 日 板橋区スキ

ー協会太田顧問受賞 

 

☆２０２３年度 講習会関係                  

＝２０２３年「講習会関係行事開催結果報告』＝ 

２０２３年シーズンの講習会行事関係では以下３つの行事を開催しました。 

今シーズは板橋区スキー協会が７０周年を迎えたことから記念行事として企画

しましたが、コロナも収束しつつあるなか感染防止にも留意しつつ、多くの方に

参加いただき無事３つの行事を実施することができました。 

参加いただきました会員のみなさんありがとうございました。 

以下、各行事の開催結果です。 

○１月講習会７０周年記念『風間健太デモスペシャルレッスン』 

・日程：２０２３年１月１４日（土）～１５日（日） 

・スキー場：新潟県湯沢町 みつまた・かぐらスキー場 

・宿舎：K ロッジ（みつまたスキー場） 

○２月講習会７０周年記念『一般講習会』 

・日程：２０２３年２月２５日（土）～２６日（日） 

・スキー場：新潟県湯沢町 湯沢高原スキー場 



○３月講習会７０周年記念『楽しく滑ろう会』 

・日程：２０２３年３月１１日（土）～１２日（日） 

・スキー場：長野県野沢温泉村 野沢温泉スキー場 

・宿舎：とうふや 

☆クラウンプライズ検定合格 

◎寺田 雄翔（あけび）      ３月１８日 於）菅平高原スキー場 

 ◎中堀 孝宏（東京しゃくなげ）  ３月２６日 於）神立スノーリゾート 

☆競技関係行事等 

１）行事報告 

1、ポールトレーニングⅠ 2023 年 1 月 7 日～9 日 菅平高原   

2、ポールトレーニングⅡ    1 月 21 日～22 日 菅平高原  

3、代表選手強化合宿     2 月 25 日～26 日 菅平高原   

4、第 69 回ＩＳＫ競技会     2 月 4 日 菅平高原   

5、第 75 回板橋区民体育大会   2 月 5 日 菅平高原  

6、第 76 回ＳＡТクラブ対抗   3 月 4 日 菅平高原      

7、第 76 回都民体育大会スキー競技 3 月 5 日 菅平高原     

８、第 38 回城西大会・フェスティバル  3 月 18 日・19 日    

２）各大会のリザルト   

     ISK フェスティバルクラブ対抗戦 



順位 ク ラ ブ  （参加点計 ＋ 成績点計）   ×   （参加者数 ÷ 登録者数） ＝ 総 合 計 

1 城北アルペン  (   １８  ＋   ９   ） ×  （   ９  ÷  １６  ）  ＝  １５．１９    

2 だるま  (   １４  ＋   ８  ）  ×  （   ７  ÷  １３  ）  ＝   １１．８５  

3 あけび  (   １２  ＋   ６   ） ×  （   ６  ÷  １３  ）  ＝   ８．３１   

4 アーミン  (   １４  ＋   ６   ） ×  （   ７  ÷  ２６  ）  ＝    ５．３８ 

5 スノーフレンド  (     ８  ＋   ３   ） ×  （   ４  ÷  １９  ）  ＝    ２．３２ 

6 東京しゃくなげ  (    ８  ＋    ０    ） ×  （   ４  ÷  １４  ）  ＝   ２．２９  

7 ダイヤモンド  (    ２  ＋   ０   ） ×  （   １  ÷   ３  ）  ＝   ０．６７    

8 富士  (    ２  ＋   ０   ） ×  （   １  ÷  ２７   ）  ＝     ０．０７  

9 ホイホイ  (    ０  ＋   ０   ） ×  （    ０   ÷    ４  ）  ＝   ０．００   

10 スノーボール  (    ０  ＋   ０   ） ×  （   ０  ÷  １６  ）  ＝     ０．００ 

11 ビーバー  (    ０  ＋   ０   ） ×  （   ０  ÷   １  ）   ＝    ０．００    

参考 ＩＳＫ（個人会

員） 

 (    ０  ＋   ０   ） ×  （   ０  ÷   ０  ）  ＝   ０．００ 

           

＜ クラブ対抗 得点計算方法 ＞          

Ａ．参加点・・・一人２点付与します。棄権者等（DS、DF、DQ）も含みます。  

Ｂ．成績点・・・クラス別に完走者数の１/２（切り上げ）までの順位に反比例した得点を付与します。 

    （例：１１名エントリーのクラスで、完走者９名、DS１名、DF１名の場合、１～５位に５～１点を付与し

ます。）  

C．クラブ総合点・・・参加点と成績点の合計×参加率（参加者数÷登録者数）。   

D．登録者数・・・会員名簿２０１５に記載されているクラブ会員数とします。   

      

2023度  ＩＳＫ ・ ＣＵＰ     

女  子  ＩＳＫ競技会 区民大会 城西大会 総合成績 

順位 氏   名 ク ラ ブ タイム タイム タイム タイム 

1 柴内 佐登代 城北アルペン 0.58.14 1.14.43 0.53.01 3.05.58 

2 野口 柚奈 アーミン 1.02.40 1.23.03 0.55.79 3.21.22 

3 川島 紀代美 あけび 1.03.34 1.24.60 0.58.44 3.26.38 



4 本澤 裕美 あけび 1.09.01 1.34.12 1.04.39 3.47.52 

5 伊勢 玲子 あけび 1.30.49 1.58.51 1.30.27 4.59.27 

6 古俣 アイ子 城北アルペン 1.40.75 2.07.69 1.31.32 5.19.76 

       

男  子  ＩＳＫ競技会 区民大会 城西大会 総合成績 

順位 氏   名 ク ラ ブ タイム タイム タイム タイム 

1 木内 俊直 スノーフレンド 0.57.55 1.12.12 0.51.49 3.01.16 

2 柴内 望瑠 城北アルペン 1.05.29 1.23.53 0.57.73 3.26.55 

3 吉敷 豊治 城北アルペン 1.05.13 1.25.18 0.58.47 3.28.78 

4 内田 政男 スノーフレンド 1.19.21 1.33.48 1.03.86 3.56.55 

5 太田 良幸 東京しゃくなげ 1.14.52 1.36.55 1.06.14 3.57.21 

6 林田 文彦 あけび 1.05.30 1.56.72 1.00.99 4.03.01 

7 野口 明寛 アーミン 1.26.79 1.59.55 1.20.01 4.46.35 

     その他は、省略（大会のリザルトの項参照） 

３）表彰  省略 

４）その他   省略 
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        開会式の 1コマ 

 

 

    区民大会優勝の男女トップ選手 

 

 

ＤОCＵМＥＮＴ２０２３ 

２０２３年６月４日 発行 

板橋区スキー協会 

〒176-0011  練馬区豊玉上 1－16－6 


